
Приложение № 1 
 

I. Амбулаторно-поликлиническая помощь (включая лабораторную диагностику стандарт) 
В программах годового медицинского обслуживания оказание всех медицинских услуг осуществляется под 
наблюдением врача, выполняющего роль координатора профилактических, лечебных и реабилитационных 
мероприятий, предусмотренных действующей Программой медицинского обслуживания, в интересах 
сохранения и укрепления здоровья Клиента. 
 
ФУНКЦИИ  ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ: 
1.1. Врач общей практики:  
• Исходя из состояния здоровья Пациента, разрабатывает план профилактических, диагностических и 

лечебных процедур (именуемый далее в программе лечебной тактикой); 
• Рекомендует пациенту консультацию врача-специалиста, которая необходима по медицинским 

показаниям; 
• Привлекает, при необходимости, врачей–специалистов для уточнения, корректировки и реализации 

разработанной и согласованной лечебной тактики;  
• Проводит сам, а также организует и координирует в соответствии с выбранной лечебной тактикой 

проведение профилактических, диагностических, лечебных и реабилитационных процедур. 
• Контролирует процесс реализации выбранной лечебной тактики, корректируя при необходимости план 

дальнейших профилактических, диагностических, лечебных и реабилитационных процедур.  
• 1.2. Компетенция врача общей практики, охватывает квалифицированную врачебную помощь в 

терапии - по таким специальностям, как:  
• Кардиология; 
• Пульмонология; 
• Гастроэнтерология; 
• Нефрология; 
• Неврология; 
• Офтальмология 
• Ревматология. 

1.3. Порядок оказания услуг врача общей практики. 
• В соответствии со своим рабочим графиком врач общей практики, принимает Пациента в 
Поликлинике  - без ограничения количества посещений; 

1.4. УСЛУГИ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО ОТДЕЛЕНИЯ ПОЛИКЛИНИКИ (на базе Поликлиники) 
• Консультации врачей-специалистов: гинеколог, акушер-гинеколог, аллерголог, гастроэнтеролог, 

дерматолог, иммунолог, кардиолог, невропатолог, нефролог, отоларинголог, офтальмолог, пульмонолог, 
терапевт, уролог, физиотерапевт, хирург, эндокринолог, мануальный терапевт. 

• Организация и проведение всех видов инструментальной (в т.ч. УЗИ всех органов и систем, М-ЭХО, 
рентгенологические исследования грудной клетки, ЛОР органов, опорно-двигательного аппарата) и 
лабораторной диагностики по назначению врача поликлиники, ПЦР диагностика до постановки 
диагноза 1 раз за период прикрепления до 3 инфекций, маркеры гепатита, 3 гормона щитовидной 
железы– до постановки диагноза, за исключением гормональных и иммунологических исследований;  

• Организация и проведение профилактических, диагностических, лечебных,  физиотерапевтических 
процедур (электро-свето и теплолечение, магнито и лазеротерапия), один курс (до 10 процедур) по 
поводу одного заболевания, за период прикрепления (1год) , за исключением указанных в Приложении 
к данному дополнительному соглашению («Исключения»); 

• Лечебный массаж – до 10 процедур по назначению врача за период прикрепления (1 год), мануальная 
терапия – до 5 сеансов по назначению врача за период прикрепления (1 год);  

1.5. УСЛУГИ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ ПОЛИКЛИНИКИ  
(предоставляются по назначению врача - в Поликлинике): 
• Забор биологического материала для лабораторных исследований; 
• Проведение медицинских манипуляций. 
1.6. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛУГИ 

• Консультации по организации экстренных видов помощи –  многоканальный телефон - 780 – 07 – 
71 

• Консультации по телефону, запись на прием к врачам –  многоканальный телефон - 780 – 07 - 71 
• Выдача больничных листов, рецептов (за исключением льготных), медицинских справок (в т.ч. в 

бассейн, санаторно-курортные карты, справка для получения путевки в санаторий, оформление 
выписки из амбулаторной карты (при запросе в период прикрепления).  

1.7. ПОМОЩЬ НА ДОМУ. 
Порядок оказания услуг врача  



• Дежурный врач-терапевт посещает Пациента на дому - если Пациент по состоянию здоровья не 
может посетить Поликлинику (при температуре выше 38С).  Помощь на дому оказывается в 
пределах  МКАД. Вызовы принимаются с понедельника по пятницу до 14.00., кроме выходных и 
праздничных дней. При наличии расширения к программе «Выезд в выходные и праздничные дни», 
вызовы принимаются до 12.00. 

 
II. Лабораторная и функциональная диагностика + (по назначению врача) 

-Исследование гормонального профиля  
-Исследование иммунного статуса  
-Скарификационные аллергопробы  
-Суточное мониторирование ЭКГ, артериального давления, ТРЕДМИЛ – тест, импедансометрия, 
сцинтиография. 
-Подготовка к последующей госпитализации: 
Включает в себя перечень услуг прохождение которых необходимо перед плановой госпитализацией в 
стационар. 
ЭКГ, осмотр терапевта 
Анализ мочи общий, Анализ крови клинический с ЛФ и СОЭ, Время свертывания, Время кровотечения,, 
АлАТ (б/х), АсАТ (б/х), Билирубин общий (б/х) 
Билирубин прямой (б/х), Глюкоза (б/х), Креатинин (б/х), Общий белок (б/х), anti-HCV (инфекции), Сифилис 
ТРНА (инфекции), Определение антител к ВИЧ, Определение группы крови, Определение резус – фактора, 
АЧТВ, Протромбин, Фибриноген, HBsAg (инфекции), (Посев на дифтерию Посев на кишечную группу по 
необходимости) 
 
 
II. Стоматология + 
• Консультации врачей стоматологов (одна консультация стоматолога с профилактической целью в год, 

определение гигиенических индексов и обучение гигиене полости рта, определение плана лечения). 
• Анестезия, кроме наркоза. 
• Пломбирование всех зубов светоотверждаемыми пломбировочными материалами. Лечение 

периодонтита. 
• Пломбирование зубов химическими материалами. 
• Пломбирование корневых каналов зубов пастами. 
• Профессиональная гигиеническая обработка и чистка пародонтальных карманов.  
• Снятие зубного камня 1 раз в год и по медицинским показаниям. 
• Полировка зубов абразивными пастами. Снятие твердых и мягких зубных отложений с помощью 

ультразвука, профилактическая чистка с помощью Air-Flow. (1 раз в год) 
• Покрытие зубов фторлаком 1 раз в год  по медицинским показаниям. 
• Рентгеновское, радиовизиографическое обследование. 
• Хирургическая стоматологическая помощь, которая по медицинским показаниям может быть оказана в 

амбулаторно-поликлинических условиях. 
 
III.  Круглосуточный травматологический пункт. 
Порядок оказания услуг врача  

• Врач  хирург‐травматолог круглосуточно оказывает помощь при травмах, проводит первичную 
хирургическую обработку ран, производит наложение повязок, в том числе гипсовых. 

 


